|.R.T.E.

SCUOLA DI SHIATSU
FONDATA A MILANO NEL 1979

L'l.R.T.E. ,fondata nel 1979, & una delle Scuol&hiatsu di piu lunga esperienza in Occidente

L'lLR.T.E. é riconosciuta dalla F.N.S.S. ® (Federazione Nazionale Scuole di Shiatsu). La FNSS & in Europa una
delle piu importanti e rappresentative associazioni di categoria, si propone di ottenere il proprio riconoscimento
Istituzionale come Ente Garante della qualita della formazione didattica espressa nel campo dello Shiatsu dalle
Scuole aderenti, garanzia intesa tanto nei confronti dell'Utenza (studenti iscritti alle Scuole) quanto delle Istituzioni.

Sito internet: www.fnss.it

Il Corso Formativo Triennale dell'l.R.T.E. consente l'accesso diretto alllesame di iscrizione al R.I.O.S. (Registro
Italiano degli Operatori Shiatsu) della F.I.S.® (Federazione Italiana Shiatsu) previa iscrizione alla federazione
stessa. La Federazione ltaliana Shiatsu e la Federazione degli operatori Shiatsu, fondata nel 1990 con lo scopo di
ottenere il riconoscimento istituzionale di questa specifica professione, tutelare gli interessi dell’'utente e innalzare
le qualita tecniche e culturali dell’Operatore Shiatsu. A garanzia degli utenti ha costituito il R.I.O.S., Registro
Italiano degli Operatori Shiatsu.

Sito internet: www.fis.it

Percorsi proposti dalla Scuola

Corsi introduttivi e di avvicinamento della Scuola

¥ Eventi gratuiti: iniziative rivolte a chi vuole avvicinarsi alla scuola e farsi un'idea
della tecnica proposta piu approfondita di quanto permetta una semplice presentazione.
(3-5 ore didattiche)

¥ Corsi Introduttivi o Propedeutici: per chi vuole iniziare a conoscere la tecnica e
percepire consapevolmente il contatto con il proprio corpo e con quello altrui. (da 8 a 25
ore didattiche)

Corsi formativi della Scuola

» Corso Base , studiato in modo da poter creare una conoscenza e un interesse nei confronti dello shiatsu. E’
inserito nel primo anno e permettere di confluire automaticamente nel corso formativo triennale qualora
nascesse un interesse in questo senso. Ha una durata di 60 ore ed offre una conoscenza dei fondamenti
pratici e operativi dello Shiatsu,

» Corso Formativo Triennale  ha una durata complessiva di 767 ore didattiche pari a 638 ore solari. Comprende
un Master di Fisiologia di 17 ore. Tutte le ore conteggiate si intendono con la presenza effettiva
dell'insegnante.

Master Biennale e Corso Post-Diploma

Il Master (complessivamente di 230 ore didattiche) e i Moduli (lezioni monotematiche) sono rivolti solo a Operatori
Shiatsu gia diplomati. Consentono la supervisione di casi proposti dagli operatori e I'approfondimento e
I'integrazione di importanti aspetti della preparazione teorica.



Parametri di qualita della Scuola

Per consentire un'attenta e consapevole valutazione e quindi scelta, riassiumiamo qui di seguito i parametri di
qualita offerti dalla Scuola:

- Storia della Scuola:
la scuola IRTE ¢ stata fondata nel 1979 e quindi svolge da piu di trent'anni attivita di ricerca, promozione e tutela
del patrimonio Shiatsu;

- Programma didattico:
e il frutto di una continua e costante ricerca, correzione e sviluppo degli aspetti tecnici delle materie relative allo
Shiatsu nonché di quelli didattici propri di ogni formazione;

- Monte ore:

il Corso Formativo Triennale consta complessivamente di 767 ore (accademiche, cioé di 50 minuti) frontali, ovvero
sempre in aula in presenza dell'insegnante, per cui il monte ore si riferisce solo a queste e hon comprende quindi
la pratica a casa e in occasioni di eventuali fiere, convegni o eventi particolari.

- Formazione docenti:

la Scuola, nel perseguire le finalita che I'hanno distinta nel suo trentennio di attivita, concede il proprio patrocinio
solo a docenti selezionati e altamente professionali, che vengono abilitati allinsegnamento del metodo IRTE solo
dopo un lungo, serio e continuo training formativo, specifico per ogni singolo anno di insegnamento.

Solo per fare un esempio, per essere abilitati all'insegnamento del primo dei tre anni, occorre aver completato tutto
il percorso formativo offerto dalla Scuola (Triennio piu Biennio Post Diploma), praticare per tre anni dopo il diploma
e quindi cominciare liter specifico che & costituito da: rifrequentazione del primo anno come assistente, un
successivo anno di coinsegnamento supportato da un docente piu anziano, e infine un corso specifico per I'anno di
insegnamento sugli aspetti didattico-gestionali del primo anno.

Sede corsi e Info

| corsi si terranno presso: Associazione “ARETE’ “ Centro ZEN
Via E. De’ Amicis ,9 VICENZA

Docente : Ruggero Scolari

Recapiti: 347 40 45 097, e-mail ruggeroscolari@shiatsuirte.it

www.shiatsuirte.it




